
온두라스 안전여행정보

2024. 5. 7.(화) 주온두라스대사관

[ 입국(무비자) ]

 ㅇ 온두라스는 중미 통합을 위한 공동관세 및 입국비자 단일화 정책의 

일환으로 ’05.5.1.부터 우리 외교관, 관용, 일반 여권 소지자에 대한 비자

면제 조치를 시행 중에 있습니다.(90일간)

     ※ 다만, 중미 4개국(CA-4)의 경우, 4개국 체류기간 총합하여 총 90일임을 유의

 ㅇ 입국시와 출국시에는 주재국 세관 홈페이지를 통해 온라인 세관신고서

(Declaracion jurada regional de viajero)를 각각 작성해야 합니다.

     ※ https://sisglobal.aduanas.gob.hn/Pech/#/plataforma/otra_gestiones/formularioDJRV
에서 신청 → 작성 완료 시 QR코드 부여, 입출국시 QR코드 소지 필요

 ㅇ 체류기간 연장을 위해서는 입국 후 비자 유효기간 내 여권 등 구비

서류를 지참하여 본인이 직접 이민청에 출석, 신청서를 작성해 제출

하여야 하며, 1회에 한해 최대 30일까지 연장이 가능합니다. (2024년 

기준 신청비용 $20) 

[ 황열병 백신 접종 ]

 ㅇ 온두라스 보건 당국은 아래 명시된 국가에서 출발(또는 경유)하여 

온두라스로 입국하는 여행자의 입국전 황열병 백신 접종을 의무화하고 

있습니다.

   - 온두라스 방문을 고려하고 계신 분들께서는 백신 미접종으로 인해 

입국을 거부당하는 사례가 발생하지 않도록 유의하여 주시기 바랍니다.

       ※ 온두라스 입국 10일전까지 백신접종이 필요하며, 1회 접종시 10년간 유효 / 
접종 증명서 휴대 필요

중남미 아프리카

파나마, 아르헨티나, 볼리비아, 브라질, 
콜롬비아, 에콰도르, 가이아나, 페루, 

수리남, 베네수엘라, 파라과이

앙골라, 베냉, 부르키나파소, 부룬디, 카메룬, 
중앙아프리카공화국, 차드, 콩고, 적도기니, 
에티오피아, 코트디부아르, 콩고민주공화국, 

가봉, 감비아, 가나, 라이베리아, 말리, 모리타니, 
기니, 기니비사우, 케냐, 나이지리아, 시에라리온, 

세네갈, 소말리아, 수단, 남수단, 탄자니아, 
우간다, 니제르, 르완다, 상투메프린시페, 토고



[ 온두라스 치안 상황 및 정세 ]

 ㅇ 온두라스는 10만 명당 살인율은 2023년 기준 31.1명으로 중미 지역에서 

가장 높은 수준이며, 중남미 지역 전반적으로도 상위권에 속해 있습니다. 

(인접국 ▲과테말라 16.7명, ▲니카라과 6.2명, ▲엘살바도르 2.4명) 

 ㅇ 온두라스는 MS-13, 18번가 갱(Pandilla 18) 등이 도시 내 구역을 점거

하고 있으며, 위급 시 경찰 조력을 받기 어렵고, 조직범죄, 청부살해, 

강도 및 총격 사건이 빈번하여 도보 이동 또는 익숙하지 않은 지역 

내 방문을 삼가야 합니다. 

 ㅇ 특히 수도 테구시갈파, 산 페드로 술라, 촐로마(Choloma), 카타카마스

(Catacamas), 라 세이바(La Ceiba), 단리(Danli) 등 주요 지자체는 2022년 

주재국 내 전체 살인 건수의 32%를 차지한 주요 치안 불안 지역으로 

이동에 각별한 주의가 필요합니다.(국가 내 거의 모든 곳이 범죄에 노

출되어 있어 항상 주의 필요)

     ※ 2023년 주재국 내 독일대사관 및 미국 국제개발처 직원에 대한 강도 습격 보고 

 ㅇ 온두라스는 2022년 12월 이후 비상계엄령(Estado de Excepción)을 

선포하고 있으며 현재까지도 지속 연장 중입니다. 계엄선포 지역에 

대해 오후 6시 이후 통행제한, 검문검색, 범죄 용의자 긴급체포 등 범죄 

예방조치를 실시하고 있으며, 해당 지역에 군사경찰(PMOP)을 투입하여 

치안활동을 시행하고 있습니다. 

   - 비상계엄 지역 통행 시 검문불응 또는 신분증 미소지시 체포 대상이 

될 우려가 있습니다. 

 ㅇ 도로 인프라가 제대로 구축되어 있지 않고, 신호등도 미비된 곳이 많아 

교통사고가 빈발하며, 인명피해도 많습니다.

 ㅇ 재래시장, 도심 변두리 지역 방문은 삼가고, 대도시 지역도 치안이 불안

하므로 오후 7시 이후 외출을 삼가야 합니다.

   - 북부 해안도시 및 이슬라 데 바히아(로아딴, 우띨라) 등 해변관광지역

에서도 단신으로 돌아다니거나 어두워진 후 산책을 하는 것은 위험

하니 주의가 필요합니다.



[ 사건사고 발생 유형 및 대응방안 ]

 ㅇ 불시에 총, 칼 등으로 위협을 받을 시에는 범인의 눈을 마주치지 않는 

상태에서 소지하고 있던 가방, 지갑 등을 천천히 인도하는 것이 좋습

니다.

   - 강도 또는 소매치기를 만나면 범죄자를 쫓거나 대항하는 경우 오히려 

더 큰 사고가 발생할 수 있으니 가지고 있는 현금 또는 귀중품을 넘겨

주시고, 범인에게 직접 꺼내가도록 하여 무기를 꺼낸다는 의혹을 주지 

않는 것이 좋습니다.

   - 강도들이 원하는 것은 금품인 경우가 많으므로 금품을 분산 소지해 

한꺼번에 빼앗기는 일이 없도록 하고, 분풀이성 피해를 당하지 않도록 

비상금(500렘삐라 상당)을 가지고 다니는 것이 좋습니다.

   - 관광시에는 단체로 다닐 것을 권장합니다.

 ㅇ 밤늦게 거리를 배회하는 것은 위험하며, 특히 은행 또는 현금자동인출기

로부터의 현금 인출은 낮의 경우에도 주의가 필요합니다.

 ㅇ 주점 등 유흥업소 출입은 자제하는 것이 바람직하며, 유흥업소가 밀집된 

지역을 방문하는 경우 여러 명이 함께 동행하거나 주변에 미행자가 

없는지 확인해야 합니다.

 ㅇ 모르는 사람이 친절하게 접근해 오면 경계심을 갖고 대응하며, 공항이나 

호텔에서 이석 시에도 휴대품은 반드시 휴대합니다.

 ㅇ 인파가 많은 곳에서는 소매치기를 주의하며, 외출 시에는 가급적 귀중

품을 휴대하지 말고 간소한 복장을 하며, 현금 휴대는 최소화 하는 것이 

좋습니다.

 ㅇ 정치적 시위 등이 발생하는 장소에는 통행을 피하는 것이 안전합니다.

 ㅇ 도심에서 차량정차 시 강도를 당하는 사례도 있어 항상 자동차문을 

잠근 상태에서 운전하여야 하며 야간에는 가급적 운전을 삼가시기 

바랍니다.



[ 대중교통 ]

 ㅇ 버스 이용보다는 호텔 또는 여행사에서 소개해 준 전화 예약 운송

업체나 우버 택시 이용을 권장합니다.

[ 범죄 피해 발생시 ]

 ㅇ 911로 신고 가능하며, 필요시 외교부 영사콜센터(+82-2-3210-0404)를 

통해 통역지원을 받을 수도 있습니다.

     ※ 경찰, 소방, 구급차 지원 등 전화번호는 911로 동일

     ※ ‘영사콜센터 무료전화앱’을 활용시 무료로 이용 가능

 ㅇ 경찰에 체포 또는 구금될 경우 대사관(+504-2235-5561~3)으로 연락을 

요청하세요.

[ 긴급여권 발급 ]

 ㅇ 여권 분실 시에는 본인이 직접 대산관에 방문하여 긴급여권을 신청

합니다.

     ※ 준비사항 : 분실여권 사본(또는 한국신분증), 항공권(또는 예약확인증), 여권용 

사진 1장, 수수료($53)

 ㅇ 유효기간 내 한 국가에서 입․출국 1회 가능하며, 동 국가로 재입국이 

불가능합니다. 또한 긴급여권으로 입국할 수 없는 나라도 있으니 여행 

전 꼭 확인하시기 바랍니다.

[ 신속 해외송금 지원제도 ]

 ㅇ 현금, 카드 분실로 긴급하게 경비가 필요한 경우, 외교부 신속 해외송금 

지원제도를 이용할 수 있습니다.

   - 신분증과 함께 일과시간 중 대사관을 방문하여 신속 해외송금 신청 

➡ 신청자의 국내 연고자가 영사콜센터(+82-2-3210-0404)를 통해 우리

/농협 등 계좌로 신청 금액 입금 ➡ 대사관은 영사콜센터 통해 입금 

확인 후 신청자에게 긴급경비 지원 



[ 기타 참고(주요기관 연락처) ]

□ 주재국 유관기관

기관명 부서명 전화번호 팩스번호
경찰청 일반 504-911 -
소방청 일반 504-911 -

엠뷸런스 일반 504-911 -

□ 주요 병원

구분 주소 전화번호 팩스번호
Hospital Medical   Center

Col. Las Minitas, Avenida Juan Lindo., Tegucigalpa
504-2280-1500(응급실)504-2280-1201(구급차)504-2281-1515 /1557

-

Hospital DIME
Col. Humuya Ave. Ucrania 2902, Tegucigalpa

504-2247-3340~49504-2276-3890~99 504-6454-0182

Hospital del Valle
Bulevar del Norte, Colonia Bogran, frente a Texaco   Palenque., San Pedro Sula

504-2527-8400   (Ext. 113)(구급차 Ext. 120/190) -

Hospital CEMESA
Col. Altamira, salida al  Bulevar del Sur, San Pedro Sula

504-2516-0174(Ext. 181)(구급차)504-9502-2749 -

□ 주요 항공사

구분 부서명 전화번호 팩스번호
United Airline Departamento de Grupos 504-9899-2976 -

Avianca Airlines Departamento de Grupos 504-2262-0036 -
American Airlines Departamento de Grupos 504-2233-1081 -

CM Airlines 
(Santa Rosa de 
Copan 또는 Tela 

항공 이동시)
테구시갈파 504-2290-1800 -

DIVESA
(전세 헬리콥터) 본사 504-3297-7104 -


