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 개 관

1. 일반사항

ㅇ 국 명 : 포르투갈 공화국(The Portuguese Republic)

ㅇ 면 적 : 92,141.5 ㎢(한반도의 약 2/5)

ㅇ 인 구 : 1,049만명(11년)(해외이주자 : 470만명)

ㅇ 수 도 : 리스본(시내 50만명, 통근권내 210만명)

ㅇ 민 족 : 이베리아족, 켈트족, 라틴족, 게르만족, 무어족 등의 혼혈

ㅇ 언 어 : 포르투갈어

ㅇ 종 교 : 카톨릭(90% 이상)

ㅇ 기 후 : 대서양, 지중해 및 대륙성 혼합기후이며, 건기(5-10월)와 우기(11-4월)로 구분됨.

- 계절별 기온대 : 봄․가을(15～20℃), 여름(27～37℃, 건조), 겨울(2～10℃, 비가 많이 옴)

- 아침 저녁 일교차가 커 하계에도 가디건 또는 얇은 스웨터 필요

- 하계 7-8월에는 햇빛이 매우 강하므로 자외선 차단크림과 챙이 넓은 모자 및 선글

라스 필요

ㅇ 전기규격 : 50HZ, 220V

2. 정 치

ㅇ 정부형태 : 반(半)대통령제 (Semi-Presidentialism)

- 행정수반인 총리가 일상적인 국정운영을 담당하며, 대통령은 국회해산권 , 군

통수권, 법률안 거부권 등 보유

ㅇ 국가원수 : Marcelo Rebelo de Sousa대통령(2016.1.24 당선, 3.9일 20대 대통령 취임 

사민당 출신)

- 직선, 임기 5년, 1회 연임시 5년이후 재출마 가능

ㅇ 행정수반 : Antonio Costa 총리 (2015.11.26 취임, 사회당)

ㅇ 의회제도 : 단원제(임기 4년, 230석 정당명부식 비례대표)

ㅇ 주요정당 및 의석수 (2015.10.4 총선 결과)

- 사회민주당(PSD)+국민당(CDS/PP): 107석

- 사회당(PS) : 86석

- 좌익블럭(BE) : 19석

- 단일민주연합(CDU)+녹색당      : 17석

- 동물애호당                     : 1석

ㅇ 군사력 : 41,000명(육군21,730, 해군11,480, 공군7,790)

ㅇ 대외관계 :

- EU 가입(86.1), 유럽경제통화동맹(EMU) 창립 회원국(99.1)

- NATO 창립회원국

- 포어사용 구식민국가(브라질, 앙골라, 모잠비크, 카보베르데, 기니비사우,상토메프린시페,

동티모르)와 포어사용국공동체(CPLP) 운영(리스본에 CPLP 사무소 유지)

3. 경제지표(2015년)

ㅇ GDP : 1,724억 유로
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ㅇ 1인당GDP : 17,243 유로

ㅇ GDP 성장률 : 1.5%(2015년)

ㅇ 산업구조 : 농림수산업 7.53%,제조업ㆍ건설업

에너지 24.35%, 서비스업 68.12%

ㅇ 대외무역(2015년)

- 수출 : 498억 유로

- 수입 : 602억 유로

- 수지 : -103.7억 유로 

ㅇ 재정적자율 : GDP의 4.4%(2016)

ㅇ 정부부채율 : GDP의 129.4%(2016)

ㅇ 실업률 : 12%(2016.4월)

ㅇ 관광수입 : 113억 유로 (GDP의 6.6%)

ㅇ 외국인 관광객 : 약 900만명

4. 약사

ㅇ BC 7세기    켈트족의 진출 및 정착

ㅇ BC 2세기    로마의 정복(약 600년간)

ㅇ AD 711 회교 무어족의 지배 

ㅇ 1139 독립왕조 창건(AfonsoⅠ세)

ㅇ 1249 무어족 완전 축출

ㅇ 1415 아프리카 쎄우따(Ceuta) 점령, 지리상 발견시대 (대항해시대) 개막

ㅇ 1488 Bartolomeu Dias의 희망봉 발견

ㅇ 1494 스페인과 남미대륙 분할협정 (Tordesilhas 조약) 체결

ㅇ 1498 Vasco da Gama의 인도항로 개척

ㅇ 1518 Magalhães(마젤란)의 세계일주

ㅇ 1580-1640 스페인의 지배(약 60년)

ㅇ 1755 리스본 대지진 발생(Pombal 후작 주도하 재건)

ㅇ 1793-1810 나폴레옹군의 침공(3회)

ㅇ 1910.10.5 군사혁명 발생, Manuel 왕정 붕괴 및 공화정 선포

ㅇ 1910-26 45차례 정권교체

ㅇ 1926 군부 쿠데타 및 António de Oliveira Salazar 재무장관 등장  

ㅇ 1932-74 Salazar 총리집권및파시스트 독재

ㅇ 1974.4.25 군사혁명 발생, 독재정권 종식

ㅇ 1976.2.23 제1차 합헌정부 출범

ㅇ 1986.1 EU 가입

ㅇ 1992년상반기 EU 의장국 수임 

ㅇ 2000 년상반기 EU 의장국 수임 

ㅇ 2002.1.1 Euro화 도입

ㅇ 2007 년하반기 EU 의장국 수임 

ㅇ 2009.10.26 제18차 합헌정부 출범

ㅇ 2011.6.20 제19차 합헌정부 출범

*2011.3월 국회해산 및 6.5 조기총선 실시

ㅇ 2015.10.30 제20차 합헌정부 출범
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ㅇ 2015.11.26 제21차 합헌정부 출범

한․포 관계

1. 전반적 평가

ㅇ 한-포 양국은 1961년 외교관계 수립이후 긴밀한 우호협력관계를 유지하고 있으며, 포

르투갈은 남북관계는 물론, 국제무대에서 우리 측 입장을 적극 지지

ㅇ 포르투갈 내 한국의 위상은 16세기 이래 꾸준한 관계를 유지해 온 중국, 일본 등 여타 

아시아국들에 비해 상대적으로 미약한 편이었으나, 한국의 경제발전과 특히 IT 및 자동차 

강국 이미지에 힘입어 미래의경제협력 파트너로서 인식이 증가되는 추세

2. 외교관계

가. 우리나라 관계  

ㅇ 61.4 외교관계 수립(2011년 수교 50주년)

ㅇ 75.6 주 포르투갈 대사관 개설

ㅇ 88.8 주한 포르투갈 대사관 개설

나. 북한 관계

ㅇ 75.2 외교관계 수립

ㅇ 78.6 주 포르투갈 북한 대사관 개설하였으나 95.3 폐쇄

ㅇ현재 주 이태리 북한대사관이 포르투갈 겸임, 주한 포르투갈 대사관이 북한 겸임

3. 주요인사 교류

ㅇ 우리 측 방문 인사

- 87.1 노신영 국무총리

- 96.1 유종하 외무장관  

- 99.6 김종필 국무총리

- 01.1 유삼남 해수부장관

- 02.6 최성홍 외교통상부장관

- 06.6 한명숙 국무총리

- 09.4 유인촌 문화체육관광부장관(대통령특사)

- 09.7 유명환 외무장관(CD 각료회의)

- 09.11 한승수 대통령특사

- 10.07 박희태 국회의장

- 11.04 박근혜 대통령특사(수교50주년 기념)

ㅇ 포르투갈 측 방한 인사

- 84.6 Soares 총리(한국외대 명예박사학위 수여)

- 93.10 Soares 대통령(대전 엑스포 참관)

- 00.10 Guterres 총리(ASEM 정상회의 참석)

- 02.6 Martins da Cruz 외교장관

- 05.9 Mariano Gago 과학기술․고등교육부장관
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- 06.2 Manuel Pinho 경제혁신부장관

- 10.4 Luís Amado 외교장관 

- 11.2 Fernand Teixeira dos Santos 재무장관

- 12.9 Cristas 농업해양장관 (IWA 물 총회)

- 14.4 Rui Machete 외교장관

- 14.7 Cabaco Silva 대통령 

4. 협정체결 현황

ㅇ 무역협정(77)

ㅇ 일반사증 면제협정(79)

ㅇ 경제산업기술 협력협정(85)

ㅇ 문화 협정(90)

ㅇ 투자자보장 협정(96)

ㅇ 이중과세 방지협정(97)

ㅇ 워킹홀리데이 MOU(14)

ㅇ 항공협정(16)

5. 대 포르투갈 교역현황

(단위: USD 백만불)

※출처: 관세청

ㅇ포르투갈은 우리의 수출상대국 70위, 수입상대국 67위(2016)

ㅇ 우리는 포르투갈의 수출상대국 77위, 수입상대국 70위(2015)

ㅇ한-포간 주요 교역품 (한국 기준)

- 수출 : 합성수지, 자동차, 무선통신기기, 합성고무, 철강판, 의약품, 금형, 산업기계

- 수입 : 고무제품, 의류, 신발, 카라디오, 자동차(특수),중전자기,전자부품,수산물,기초유분

6. 대 포르투갈 투자 현황

♣ 우리 지상사 현황

1. 삼성전자

- 1982년 진출, 리스본 근교 Porto Salvo

- 1992년말 생산라인 폐쇄, 수입 판매 법인으로 전환

- 투자규모 : 850만 유로, 고용인력 : 147명

2. 한라공조

- 1997년 진출, Setúbal

- 투자규모 : 2,340만유로, 고용인력 : 123명

- 2012년 소유권 제3국 기업에 이전

구분 2011 2012 2013 2014 2015 2016.5

 수     출 713 276 334 493 526 140

 수     입 100 156 204 181 203 79

무 역 수 지 613 120 130 312 323 61
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3. LG전자

- 2000년, 리스본 근교 Paço de Arcos

- 투자규모 : 약 3백만 미불, 고용인력 : 80명

4. 유도실업

- 2003년, Marinha Grande

- 금형 관련 플라스틱 사출기의 부품 제작

- 투자규모 : 520만 유로, 고용인력 : 36명

* 한화 큐셀, 주재국 태양광발전 프로젝트 투자

진출(17.8 MW, 950억원 규모)

- 주재국 Martifer 솔라에너지사와 컨소시엄을 구성, 리스본 인근지역에 태양광발전

건설(2013.10)

- 향후 20년간 공동 관리운영(O&M)

7. 동포 현황 

ㅇ재외동포 수 : 약 200명

ㅇ 한인회(80년) : 회장 원종성(15.1월)

ㅇ주말한글학교(80.9 개교)

8. 포・한 의원친선협회

ㅇ 現 제13대 국회 포·한 의원친선협회 구성 논의 중

9. 명예영사 현황 

ㅇ현재는 공석으로 신임 명예영사 위촉 추진중.
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관광 명소

1. 리스본

1) 상조르지 성 (Castelo de São Jorge)

ㅇ 리스본시내 7개의 언덕중 가장 높은 곳에 위치하여 성루에서 떼쥬(Tejo)강을 가로 지르

는 4․25 다리(현수교 2.2km)와 바스꼬다가마(Vasco da Gama) 다리(17.2km) 등 리스

본 시내 전경을 볼 수 있음.

ㅇ 기원전 2세기 로마인들이 축성을 시작, 9세기 무어인들이 완성한 것으로, 1755년 

리스본 대지진으로 큰 피해를 입었으나 1940년대에 복원

2) 예수상(Cristo Rei)

ㅇ 1949-59년간 살라자르(Salazar) 총리의 지시에 따라 프란

시스코 프랑코(Francisco Franco)가 브라질 리우데자네

이루에 있는 예수상을 본 따서 만든 동상

ㅇ 예수상 자체 높이는 28m, 그 아래 거대한 석주(石柱)는 

높이 82m에 이름

3) 수로교(Aqueduto das Águas Livres)

ㅇ 주앙(João) 5세의 명으로 1732-1748년간 리스본 

알깐타라(Alcântara) 계곡에 건립된물 공급 수

로로서, 현재는 유적지로 보존

ㅇ 주 수로교는 길이 19km, 부속 수로교까지 포함

한 총 길이는 58km에 달하며, 35개의 아치로 

구성되고 정중앙의 아치는 높이 65m, 폭32m에 

이름
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4) 제로니무스 수도원 (Mosteiro dos Jerónimos)

ㅇ 15-16세기 포르투갈의 전성기인 대항해시대의 건축양식인 마누엘(Manuelino) 양식

의 대표적 건물로서 벨렝탑과 함께 1983년 UNESCO 세계인류문화유산으로

지정

ㅇ 1498년 바스꼬다가마(Vasco da Gama)의 인도항로 발견을 기념하여 16세기부터 약 1세

기에 걸쳐 건축됨. 수도원 내부에 들어서면 양측에 바스꼬다가마(Vasco da Gama)

와 포르투갈의 대서사 시인인 까몽이스(Camões)의 무덤이 있음.

5) 벨렝탑 (Torre de Belém)

ㅇ 1515-1521년간 리스본 항구방어를 위해 건립

하였으며, 항해선박의 환영 또는 환송하는 장소

로도 사용

ㅇ 마누엘(Manuelino)양식의 건물로서, 바다에 

접한 1층은 감옥으로 사용

6) 발견기념탑 (Padrão dos Descobrimentos)

ㅇ 대 항해시대를 연 엔리크(Henrique) 왕자 서거 500주년

을 기념, 1960년 Tejo 강변에 건립된 기념탑으로, 15세기 

포르투갈 항해범선의 뱃머리 모양의 석탑

ㅇ 뱃머리 선두에 서있는 인물이 항해왕자 엔리크이고 그 

뒤로 바스꼬다가마, 대서사시인 까몽이스(Camões),

마젤란 (Magalhães, 포르투갈명 마갈량이스)등이 조각

ㅇ 기념관 앞 광장바닥에 대리석으로 된 세계지도가  있

으며 포르투갈이 대항해시대에 진출한 지명과 연도가 표기
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7) 해양박물관(Museu da Marinha)

ㅇ 1962년 제로니무스 수도원 서쪽 건물에 개관

한 박물관으로 포르투갈의 해양사, 항해술에 

관한 문서, 고지도, 항해도구, 항해선박 등이 

전시되어 있어 지리상의 발견시대 역사 및 

선박 변천사를 한눈에 볼 수 있음.

ㅇ 바스꼬 다 가마의 인도항로 발견(1498년)과 

까브랄(Pedro Álvares Cabral)의 브라질 발견

(1500년)시 범선 모형, 1780년 제작된 마리아 

(Maria) 1세 여왕의 화려한 기선, 1900년 스코틀랜드에서 제작된 까를로스 (Carlos)

왕과 아멜리아 (Amélia)왕비 소유의 요트“아멜리아 ”의 선실 , 1922년 남대

서양을 최초로 횡단한 “싼타 끌라라 (Santa Clara)" 수상비행기 등 전시

8) 전몰자 기념탑(Monumento aos Combatentes do Ultramar)

ㅇ 1994년 1월 벨렝탑옆 봉 쑤세수(Bom Sucesso) 요새에 해외

식민지 전쟁에서 희생된 전몰자들을 추모하기 위해 건립한 

기념탑이며, 주위의 벽에 전몰군인들의 이름이 새겨짐.

9) 벨렝문화센터(Centro Cultural de Belém)

ㅇ 1991년 이태리의 그레고티(Vittorio Gregotti)와 

포르투갈의 살가두(Manuel Salgado)등 건축가들

에 의해 완공되어 92년 상반기 포르투갈의 EU

의장국 본부로 처음 사용된 후, 93년 벨렝문화센

터로 개원해 각종 전시장과 공연장으로 활용

ㅇ 2006년 포르투갈 정부와 개인소장가 베라르두

(Berardo)간의 의정서 체결로 포르투갈 현대미술관 

개관

10) 마차박물관(Museu dos Coches)

ㅇ 1905년 포르투갈의 마지막 왕비 아멜리아 (Amélia)가 왕

궁내 승마학교를 개조해 만든 유럽 최대의 마차박물관으로,

마차 전시실과 왕가 초상화 전시실, 왕가 승마복 및 관련 

액세서리 전시실 등이 있음.

ㅇ 특히 16세기말 제작된 스페인 필립 2세 왕이 탔던 마차 외

에 프랑스, 스페인, 이태리, 포르투갈에서 제작된 16-19세기의 

마차들이 전시
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11) 아주다궁(Palácio Nacional da Ajuda)

ㅇ 1795년 건립을 시작했으나 1807년 왕가의 브

라질 망명으로 인해 미완성된 신고전주의 건축

양식의 궁으로 1861년 루이스(Luís) 1세의 

즉위이후 1905년까지 왕가의 본궁으로 사용

ㅇ 궁내에는 외국국빈 방문시 만찬장, 대통령 주최

외교단을 위한 신년연회장소로 사용되고 있는

연회실 등이 있음.

12) 껠루스 궁(Palácio Nacional de Queluz)

ㅇ 1747년 주앙(João) 5세의 둘째 아들인 뻬드로(Pedro)

왕자의 명으로 포르투갈의 올리베이라(Oliveira)와 프랑

스의 로비용(Robillon)이 17세기 성을 개조해 만든 왕

가의 하계 왕궁으로, 60년에 걸쳐 완공

ㅇ 우아한 핑크빛의 신고전주의와 로코코 양식의 궁전 

및 정원은 프랑스의 영향을 받아 포르투갈의 베르사이유 

궁전으로 명명

ㅇ 가구 및 장식품을 통해 과거 궁정생활 면모를 엿볼 수 있음.

13) 고미술박물관(Museu de Arte Antiga)

ㅇ 14-19세기까지의 예술품이 전시된 포르투갈

에서 가장 중요한 박물관으로 1884년에 개관

ㅇ 15-16세기 성화로 유명하며, 각종 회화, 가구,

카펫, 보석, 도자기, 유럽장식예술, 아프리카와

동양의 구식민지 예술품 전시

14) 굴벵키안 박물관(Museu Gulbenkian)

ㅇ 아르메니아 출신의 석유재벌로 포르투갈에 정착했던 

굴벵키안(Gulbenkian)이 1969년 개인소장품으로 개관한 

박물관

ㅇ 소장품은 이집트, 메소포타미아문명, 이슬람과 동양 예

술, 회화 켈렉션, 유럽 가구등 4천년이 넘는 기간의 예

술품이 총 망라되어 있으며, 굴벵키안의 친구였던 프랑

스 신예술가 르네 랄리끄(René Lalique)의 작품 콜렉션,

렘브란트와 루벤스의 회화도 소장
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15) 대통령궁(Palácio de Belém)

ㅇ 1726년 쥬앙(João) 5세가 16세기 중엽에 건립된

궁전에 승마학교를 세워 증축한 후 하계궁전으

로 사용했으며 1910년 공화국 수립이후 대통령 궁

으로 사용

ㅇ 궁내부에는 만찬실, 금장실, 채플, 제국실, 정

부각료들의 취임식과 각국 대사들의 신임

장 제정식이 거행되는 청색방(또는 대사실로

도 불림), 대통령 집무실과 역대 대통령 선물을 

전시한 대통령 박물관이 있음.

16) 총리관저

ㅇ 1877년 당시 부호 까이리스(Cayres)가 16세기말 건립

된 상벤뚜(São Bento) 수도원 건물(현 국회건물) 일부

를 사들여 건설한 소궁전

ㅇ 1938년 살라자르(Salazar) 총리가 총리관저와 국회를 연

결하는 계단공사를 하였고 1986년 후 까바꾸 실바(Cavaco

Silva)와 구떼리스(António Guterres) 총리 집권시 정원,

기자실 및 건물을 현대적 모습으로 개조 

17) 국회의사당(Assembleia da República)

ㅇ 16세기말 건축가 알브스(Baltazar Alves)가 건축

한 베네딕트회 수도원 건물로 1834년 종교령

에 의해 수도회가 해체된 후 국회 건물로 사

용

ㅇ 포르투갈 화가 삐녜이루(Pinheiro)가 14-19세기

의 포르투갈 정치·외교계 저명인사 22명을 그

린 그림이 있는 로비, 신고전주의 양식의 반원

형 본회의실, 상원실, 역대 국회의장들의 초상화가 걸린 갤러리, 포르투갈의 해외

확장사를 벽화로 그린 노블룸(Noble Room)이 있음.

18) 외교부 청사(네쎄시다드스 궁전, Palácio das Necessidades)

ㅇ 18세기 쥬앙 5세가 건립해 왕궁으로 사용하였고 1950

년부터 외교부 청사로 사용

ㅇ 과거 마리아(Maria) 2세 여왕, 뻬드루(Pedro) 5세, 까를

루스(Carlos) 1세와 마누엘 (Manuel) 2세가 기거하였던 폼

페이 양식의 방, 만찬실, 적색방 , 제위실이 있으며, 르

네상스실, 국가 공식행사용 연회실과 대사실이 있음.
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2. 신트라 (Sintra)

포르투갈 국왕들의 여름 휴양지로서, 19세기 초 영국 낭만파 시인 Byron이 "에덴동산이

라고 극찬할 정도로 자연경관이 아름다우며 1995 유네스코가 인류문화재로 지정한 지역

1) 신트라 궁 (Palácio Nacional da Sintra)

ㅇ 8세기초 시작된 회교무어족 지배시 구축

되었던 요새터에 15세기초 쥬앙(João) 1세가 

건축하고 16세기 마누엘(Manuel)왕이 재건한

궁으로, 1880년대까지 왕가의 하계 별궁으로

사용

ㅇ 16-17세기의 아름다운 타일로 장식된 내부와

포르투갈 72개 귀족가문 문장이 새겨진 문장실,

백조실, 까치실, 아랍실과 사냥감을 요리하던

궁전 부엌내 2개의 대형 아랍식 원추형 굴뚝이 특징

2) 뻬나궁 (Palácio Nacional da Pena)

ㅇ 1840-87년간 마리아 여왕의 남편인 페르난두 (Fernando)

2세를 위해 독일 건축가 에쉬베게(Eschwege)를 채용,

씬트라 산맥 정상(528m) 암반위에 있던 15세기 

수도원을 개조해 건립되어 왕가의 하계별장으로 이

용

ㅇ 19세기 포르투갈 낭만주의 건축양식의 대표적 건

물이며, 아랍, 고딕, 마누엘, 르네상스 등의 다양한 

건축양식이 가미되었고 분홍색, 노랑색 등 화려한 

색상의 동화같은 외양으로 유명

ㅇ 궁내부에는 16세기 프랑스의 니꼴라우 샹뜨렌느 (Nicolau Chanterene)가 흑백대리

석과 설화 석고로 제작한 르네상스 양식의 제단이 있는 채플, 착시기법의 아름다운 프

레스코화가 있는 아랍실, 인도실, 무도회실 등이 있음.

3) 무어성(Castelo dos Mouros)

ㅇ 8세기경 무어족들에 의해 건축된 요새로

씬뜨라에서 가장 오래된 유적지이며 씬트라 

마을, 뻬나 궁전과 대서양의 아름다운 경치

를 볼 수 있음.

ㅇ 500개 계단으로 된 성은 1147년 아폰소(Afonso)

왕이 최종 탈환하였고 19세기 페르난두 (Fernando)

2세 왕에 의해 성벽이 개조됨.
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4) 까보 다 호까(Cabo da Roca)

ㅇ 리스본에서 서쪽 35Km에 위치

ㅇ 유럽대륙 최서단의 “서쪽의 끝”으로 명명

된 해발 140m의 암벽

ㅇ 위․경도 표시탑(위도 38°47, 경도 9°30’)에 포

르투갈 최고의 서사시인인 까몽이스(Camões)

의 “여기서 땅이 끝나고 바다가 시작 되도

다”라는 유명한 시 구절이 새겨져 있음.

ㅇ 1772년부터 작동되어 포르투갈에서 세번째로 오래된 등대(높이22m)가 있음.

3. 파티마(Fátima) 인근

1) 파티마 성지 (Santuário de Fátima)

ㅇ 리스본에서 북쪽 120Km에 위치

ㅇ 성모마리아 관련 세계 3대 천주교 성지중 하나로서 

매년 5.13에 수십만명의 카톨릭 교도가 운집

ㅇ 1917.5.13부터 10월까지 매월 성모마리아가 발현한 것을 

기리기 위해 건립된 대성당 안에는 최초로 성모마리아의 

발현을 목격한 프란시스코(Francisco), 자싱타(Jacinta),

루시아(Lúcia)등 세 목격자의 묘가 있고 성당 앞 광장에는 발

현소 성당과  예수상이 있으며, 광장 중앙의 기도로를 무릎으로

기어가는 고행을 하는 것으로 유명

2) 모에다 동굴 (Grutas da moeda)

ㅇ 파티마에서 2km에 위치한 종유석 동굴

ㅇ 파티마 성지와 연계해서 방문해 볼만한 가치 있음.

ㅇ 동굴 연장 350m, 깊이 45m이며 온도가 연중 일정하게 18도 유지

3) 바딸랴 (B atalha)성당

ㅇ 리스본에서 북쪽 145Km에 위치

ㅇ 쥬앙(João) 1세가 1385년 바딸랴 근교 알주바로타

(Aljubarrota)에서 벌어진 스페인과의 전투에서 장비와 

군사수의 열세에도 불구하고 승리한 것을 기념하기  

위해 , 1402-1438년간 포르투갈 건축가 아폰소 도

밍그스 (Domingues)와 영국 건축가 휴겟(Huguet)이 지

은 성당으로 1983년 유네스코 문화재로 지정

ㅇ 성당내부에 쥬앙 1세, 렝카스터(FIlipa de Lencastre)

왕비 상과 아들들이 조각된 묘들이 있는 창시자의 채플

과 마누엘 양식의 미완성 채플이 유명
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4) 나자레(Nazaré)

ㅇ 리스본에서 북쪽 150Km에 위치

ㅇ 전형적인 어촌이나 길게 뻗은 해안과 넓은 백사장이 있어 여

름 해수욕장으로 애용되고 있으며, 대서양 연안의 긴 절벽 경치

와 여인들이 입었던 7겹의 치마(Sete Saias)로 유명

ㅇ 절벽 위 씨티우(Sítio)에 있는 채플에는 사냥꾼이 사슴을 쫓다 

낭떠러지로 떨어지기 직전 성모마리아의 구원을 받았다는 전설

이 그려진 타일이 있음.

5) 오비두스(Óbidos)

ㅇ 리스본에서 북쪽 80Km에 위치

ㅇ 1281년 디니스(Dinis)왕이 스페인 아라곤 왕가의 이자벨(Isabel)공주에게 결혼 선물로 

선사, 이자벨 왕비가 처음 도착해 마을의 아름다움에 반해버린 이후 1833년까지 포

르투갈 왕비들이 애용한 중세시대의 모습을 간직한 성곽

ㅇ 마을입구 아치문에는 18세기 백·청색의 포르투갈 전통 모자이크 타일이 장식되어 

있고 성모마리아(Santa Maria)성당과 성을 개조해 만든 고풍스런 호텔인 뽀자다

(Pousada)가 있음.

4. 기타 명소

1) 마프라 궁(Palácio Nacional de Mafra)

ㅇ 리스본에서 복쪽 40Km에 위치하며, 포르투갈 왕

중 가장 사치스러웠던 쥬앙(João) 5세가 왕손 탄

생에 대한 사의표시로 독일의 건축가 루드비히

(Ludwig)를 고용, 1917-39년간에 걸쳐 건립한 

왕가의 하계궁

ㅇ 궁전 총길이 232m의 포르투갈에서 가장 큰 궁전

중의 하나로 900개의 방과 4천개가 넘는 문, 창

문, 114개의 종세트, 4만권이상의 장서가 보관

된 로코코 양식의 책장과 장서보존을 위해 박쥐들을 키우고 있는 도서관으로 유명
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※ UNESCO 지정 세계문화유산

ㅇ 아쏘레스제도 앙그라마을 - Central Zone of the Town of Angra do Heroísmo in

the Azores(1983)

ㅇ 바딸랴 산타마리아 수도원 - Abbey of Santa Maria da Vitória at Batalha(1983)

ㅇ 리스본 제로니무스 수도원과 벨렝탑 - Mosteiro dos Jerónimos and Torre de

Belém in Lisbon(1983)

ㅇ 또마르 예수 수도원 - Convent of Christ in Tomar(1983)

ㅇ 에보라 구시가지 - Historic Center of Évora(1986)

ㅇ 알코바싸 수도원 - Mosteiro de Santa Maria in Alcobaça(1989)

ㅇ 씬뜨라 - Cultural Landscape of Sintra(1995)

ㅇ 뽀르뚜 구시가지 - Historic Center of Porto(1996)

ㅇ 꼬아 계곡의 선사시대 유적지 - Prehistoric Sites in the Côa Valley(1998)

ㅇ 마데이라섬 꽃밭 - Laurisilva of Madeira(1999)

ㅇ 도우루 강 상류 와인 생산지역 - Alto Douro Wine Region(2001)

ㅇ 기마랑이스 구시가지 - Historic Center of Guimarães(2001)

ㅇ 피꾸섬 포도밭 - Landscape of the Pico Island Vineyard Culture(2004)
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사회 · 문화

1. 파두(Fado)

ㅇ ‘운명‘을 뜻하는 라틴어 ’fatum‘에 어원을 둠. 검은 의상을 입은 가수가 포르투갈 

고유의 기타(guitarra) 반주에 맞춰 부르는 전통 가요로서, 서민들의 사랑, 슬픔, 그리

움(saudade), 격정 등의 감정을 포르투갈 특유의 애절한 멜로디로 불려지는 노래 가락

ㅇ 파두의 기원에 대해서는 19세기 초 또는 그 이전 15~16세기의 대항해 시대까지 언

급되고 있으나 아직까지 정설은 없음. 20세기 42년간에 걸친 Salazar 독재정권 동

안 대중조작의 통치에 파두를 이용함으로써 지식인들의 반발을 불러일으키기도 하

였음.

ㅇ 포르투갈 유명 시인들의 작품을 주제로 노래한 아말리아 호드리게스(Amália Rodrigues,

1921-99)를 통해 전 세계적으로 알려짐.

2. 포도주

ㅇ 포르투갈의 특산 와인으로는 세계에 널리 알려진 포르투 와인(Vinho do Porto)과 

그린와인(Vinho Verde)이 있음.

ㅇ 포르투 와인은 19°의 디저트 와인으로서 17세기 영국인들이 운송중 맛의 변질을 

방지하기 위해 브랜디를 섞어 주조하면서 생산되기 시작하였으며, 이로 인해 Calém,

Sandeman, Graham, Cockburn 등과 같이 영어 상표가 많고 영국과 러시아의 왕실 

및 귀족사회에서 애용되어 점차 세계적 명성을 얻게 됨.

※ 디저트 와인으로서 Porto wine 이외에 마데이라 군도의 Madeira wine도 널

리 알려져 있음.

- 그린와인(Vinho Verde)은 성숙된 청포도로 주조되며, 적·백 포도주가 있는데 그

중 특히 백포도주가 유명

ㅇ 통상적인 Table wine으로는 도우루(Douro), 알렌테쥬(Alentejo), 다옹(Dão), 바이

라다 (Bairrada) 지역산이 유명

3. 축구

ㅇ 축구는 포르투갈에서 국민적 스포츠로 전 국민의 사랑을 받고 있으며, 대표적인 프

로 축구팀은 벤피카(Benfica), 포르투(Porto), 스포팅(Sporting), 브라가(Braga) 등임.

- 현재 주요 프로리그로 사그레쓰 리그(Liga Sagres 16팀), 비딸리스 리그(Liga

Vitalis, 16팀)와 2부 리그(48개팀) 등으로 나누어져 있으며 시즌은 통상 8월에 

시작해 다음해 5월에 폐막

ㅇ 포르투갈이 배출한 세계적인 선수로는 우리나라에도 잘 알려진 에우제비우(모잠비크 출

신), 이태리 인터밀란 소속의 피구(Figo), 스페인 레알 마드리드 소속의 호날두

(Cristiano Ronaldo) 등이 유명

ㅇ 2011년 FIFA 선정 “올해의 감독상”을 수상한 스페인 레알 마드리드 팀의 주제 모

리뉴 감독과 영국 첼시팀의 빌라스 보아스 감독도 배출
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4. 투우

ㅇ 1578년 투우경기장이 설립되고, 19세기 이후부터 전문적인 투우경기 시작

ㅇ 리바테쥬(Ribatejo) 지방이 전통적인 투우의 본 고장으로 싼타렝(S an ta rém ), 샤

무스까(Chamusca), 꼬루슈(Coruche), 골르강(Golegã)과 알메이링(Almeirim)등지에서 봄부터 

가을까지 개최

- 리스본 시내에는 6년간의 개조 공사후 2006.5.16 개장한 깜뿌 삐께누 투우장

(Praça de Touros do Campo Pequeno)와 까스까이스(Cascais)에 투우장이 있음.

ㅇ 18세기 전통 복장을 입은 투우사 (카발 레이루, Cavaleiro)가 우아하게 장식된 

말위에서 창을 소의 등에 꽂으면, 8명의 지원자(포르까두, Forcado)가 맨손으로 

소의 뿔을 잡아 소가 힘을 쓰지 못하도록 제압하는 것으로 종료

- 투우장에서 소를 죽이는 스페인과는 달리, 포르투갈에서는 18세기부터 현장에

서 소 살상을 금지.

※ 그러나 스페인 접경 알렌떼쥬지역의 바란꾸스(Barrancos)에서는 예외적으로

오랜 지역 전통을 근거로 소를 살상하는 투우를 아직도 시행하고 있어 포르투

갈 동물 애호가 협회 및 여론의 비난을 받기도 함.

5. 음악 축제(2016)

ㅇ 포르투갈 여름 음악축제 정보:  http://www.portuguesesummerfestivals.com/

ㅇ Rock in Rio  : 5월 19,20,27, 29/ (Lisboa)

ㅇ Med Festival  : 6월 30 ~ 7월 2일  (Loulé. Algarve )

ㅇ Nos Alive : 7월 7일 ~ 7월 9일 (Lisboa)

ㅇ Super Bock Super Rock : 7월 14일 ~ 16일 (Lisboa)

ㅇ Musicas do Mundo : 7월 22일~30일 (Sines.Alentejo)

ㅇ Meo  Sudoeste : 8월 3일~7일 (Jambujeira.Alentejo)

ㅇ Vodafone Paredes de Coura  : 8월 17일~20일 (Porto)

⟪주요 항해가⟫
1. 바스꼬 다 가마(Vasco da Gama)(1460-1524)

ㅇ Manuel 1세에 의해 인도항로 발견을 위한 원정대 함장에 임명되어 3척의 배를 이끌

고 1497년 떼쥬강을 출발, 항해를 시작해 이듬해인 1498년 인도항로를 발견함으로써 

포르투갈 역사와 세계사에 한 획을 그은 인물

ㅇ 1502년 쥬앙 3세에 의해 인도 부왕으로 임명 되었으며, 1524.12월 인도의 코친에서 열

병으로 생을 마침

2. 바르똘로메우 디아스(Bartolomeu Dias)(?-1500)

ㅇ 1488년 12월 아프리카 희망봉을 발견하고 희망봉 발견 후에는 바스꼬 다 가마와 함께

대항해에 나섬 . 또한 브라질을 발견한 항해가인 까브랄(Pedro Álvares Cabral)의 함

http://www.portuguesesummerfestivals.com/
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대에서 범선을 지휘

ㅇ 아이러니하게도 본인이 발견한 희망봉 해역에서 1500. 5월 사망

3. 마젤란(Fernão Magalhães, 마걀량이스)(1480-1521)

ㅇ 1517년 본인의 항해치적에 맞는 대우와 보상을 받지 못하자 스페인의 까를로스 5

세 국왕에게 지원을 요청, 1519년 5척의 배와270명의 선원을 이끌고 서쪽으로 항해에

나서 역사상 최초로 대서양과 태평양을 횡단한 인물

ㅇ 마젤란은 필리핀에서 원주민들간의 싸움에서 목숨을 잃었으나 그의 함대중 남은 선박 

1척과 선원 18명이 스페인으로 귀환하여 세계일주 완료.
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해외여행 중 긴급상황 발생 시 대처 요령

1. 도난·분실

ㅇ 사건 관할 경찰서를 방문하여 도난·분실 신고

- 리스본 관광경찰서(지하철 Restauradores 역)
(주소) Praça dos Restauradores - Palácio Foz, 1250-187 Lisboa
(전화) 213 421 623 (팩스) 213 421 642 (이메일) lsbetur@psp.pt

- 포르투 관광경찰서(포르투 시청 광장 근처)
(주소) Rua Clube dos Fenianos, nº 11, 4000-172 Porto
(전화) 222 081 833 (팩스) 223 326 480 (이메일) prtetur@psp.pt

ㅇ 여권을 분실한 경우

- 대사관을 방문하여 단수여권 또는 여행증명서 재발급

- 구비서류 : 여권발급신청서, 사진 2매, 신청사유서, 신분증, 현지 경찰신고서 

ㅇ 여행경비를 분실한 경우

- ‘신속해외송금제도’ 이용 : 소지품 분실, 도난 등 예상치 못한 사고로 일시적인 궁핍 상

황에 처하여 현금이 필요한 경우, 본인 또는 국내 지인이 외교부 계좌로 입금 확인시 

대사관에서 해외여행객에게 긴급경비(최대 $3,000)를 현지화로 전달하는 제도

- 절차 : 대사관에 전화하여 ‘신속해외송금’을 요청하고, 외교부 계좌로 입금이 확인되

면 대사관을 직접 방문하여 경비를 수령 

- 구비서류 : 신속송금 신청서, 신분증

2. 연락처 

ㅇ 주 포르투갈 대사관

- 대표전화 : (+351) 21 793 7200
- 당직전화 : (+351) 91 079 5055
- 영    사 : (+351) 91 873 7449

ㅇ 현지 긴급 상황(범죄, 교통사고, 응급차) 발생시 : 112

ㅇ 영사콜센터 : 24시간 긴급한 해외 사건·사고에 대한 상담 및 여권, 해외이주,
영사확인, 신속해외송금 지원제도 접수나 영사민원 등에 대한 상담 서비스 제공

- 국내: (02) 3210-0404
- 해외 : 현지국제전화코드(포르투갈 00) + 800-2100-0404 (무료)

현지국제전화코드(포르투갈 00) + 822-3210-0404 (유료)

ㅇ 해외안전여행 홈페이지 : www.0404.go.kr
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주요 연락처

1. 주포르투갈 대한민국 대사관
ㅇ 주소 : Av. Miguel Bombarda 36-7°

1051-802 LISBOA
ㅇ 전화 : (+351)21 793 7200 / 21 781 7130
ㅇ 팩스 : (+351) 21 797 7176

2. 주요 안내 전화

ㅇ 공항안내 : Info Service 800 201 201 / 21 841 3500

항공편 출도착 안내 21 841 3700

ㅇ 긴급상황(범죄, 교통사고, 응급차) : 112

ㅇ 전화번호 안내 : 118(포르투갈 텔레콤)

ㅇ 국제전화(포르투갈→한국) : 00-82-지역번호(0제외)-전화번호

3. 호텔

ㅇ 5성 호텔

- Tivoli Lisboa

(전화) 21 319 8900 (팩스) 21 319 8950

- Ritz Four Seasons

(전화) 21 381 1400 (팩스) 21 383 1783

- Lapa Palace

(전화) 21 394 9401 (팩스) 21 395 0665

- Dom Pedro

(전화) 21 389 6600 (팩스) 21 389 6629

- Lisboa Sheraton

(전화) 21 312 0000 (팩스) 21 354 7164

ㅇ 4성 호텔 

- Marriott - www.marriott.com/hotels/travel/lispt-lisbon-marriott-hotel

(전화) 21 723 5400 (팩스) 21 726 4281

- Real Parque - www.realparquehotel.com

(전화) 21 319 9900 (팩스) 21 357 0750 realparque@hoteisreal.com

- Villa Rica 4* - www.hotelvillaricalisboa.com

(전화) 21 004 3000 (팩스) 21 004 3499

- Zenit - lisboa@zenithoteles.com

(전화) 21 310 2200 (팩스) 21 795 4116

mailto:realparque@hoteisreal.com
mailto:lisboa@zenithoteles.com
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4. 식당

  1) 포르투갈 일반식당

ㅇ Café In - www.cafein.pt
(전화) 213 626 249 (팩스) 213 625 999 cafein@cafein.pt

ㅇ Vela Latina - velalatina.pt

(전화) 21 301 7118 (팩스) 21 301 9311 reservas@velalatina.pt

ㅇ Eleven - www.restauranteleven.com

(전화) 21 386 2211 (팩스) 21 386 2214 11@restauranteleven.com

ㅇ Estufa Real - www.estufareal.com

(전화) 21 361 9400 (팩스) 21 361 9018 geral@estufareal.mail.pt

ㅇ Mercado do Peixe - www.mercadodopeixe.web.pt

(전화) 21 361 6070 (팩스) 21 362 3023 mercadodopeixe@netcabo.pt

ㅇ Farta Pão - www.fartapao.com

(전화) 21 487 0568 (팩스) 21 485 8289 info@fartapao.com

ㅇ Colina - restaurantecolina.pt

(전화) 21 356 0209 (팩스) 21 356 0263

2) 포르투갈 Fado 식당

ㅇ Senhor Vinho - www.srvinho.com

(전화) 21 397 2681 (팩스) 21 395 2072 restsrvinho@mail.telepac.pt

ㅇ Clube do Fado - www.clube-de-fado.com

(전화) 21 885 2704 (팩스) 21 888 2694 info@clube-de-fado.com

ㅇ Café Luso - www.cafeluso.pt

(전화) 21 342 2281 (팩스) 21 347 8320 cafeluso@cafeluso.pt

ㅇ Faia - www.ofaia.com

(전화) 21 342 6742 (팩스) 21 342 1923 info@ofaia.com

3) 중식당 / 일식당
ㅇ Estoril Mandarim - www.casino-estoril.pt

(전화) 214 667 270 (팩스) 214 689 600 info.cestoril@estoril-sol.com
ㅇ Fu-Shin

(전화) 21 794 0825 (팩스) 21 795 5150
ㅇ Tomo - www.tomo.pt

(전화) 21 301 0705 info@tomo.pt

5. 골프장

ㅇ Oitavos de Golfe Quinta da Marinha

(전화) 214 860 600 (팩스) 214 860 609

ㅇ Penha Longa Golfe Club Mosteiro

(전화) 219 249 031 (팩스) 219 249 024

ㅇ Golfe da Aroeira Ⅰ, Aroeira Ⅱ

(전화) 212 979 110 (팩스) 212 971 238

ㅇ Quinta da Beloura Golfe

(전화) 219 106 350 (팩스) 219 106 359

ㅇ Praia d'El Rey (리스본에서 90분 거리)

(전화) 262 905 005 (팩스) 262 905 009

mailto:cafein@cafein.pt
mailto:reservas@velalatina.pt
mailto:11@restauranteleven.com
mailto:geral@estufareal.mail.pt
mailto:mercadodopeixe@netcabo.pt
mailto:info@fartapao.com
mailto:restsrvinho@mail.telepac.pt
mailto:info@clube-de-fado.com
mailto:cafeluso@cafeluso.pt
mailto:info@ofaia.com
mailto:cestoril@estoril-sol.com
mailto:info@tomo.pt
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주요 음식

1. 수프 (Sopa)

ㅇ 야채수프(Sopa de Legumes)

ㅇ 시금치수프(Sopa de Espinafres)

ㅇ 전통배추수프(Caldo Verde)

ㅇ 생선수프(Sopa de Peixe)

ㅇ 해물수프(Sopa de Marisco)

2. 육류 (Carne)

ㅇ 삶은고기·야채등 모듬요리 (Cozido à Portuguesa)

ㅇ 삶은 양배추․돼지고기등을 넣은 콩죽(Feijoada à Transmontana)

ㅇ 애저 바비큐 (Leitão)

ㅇ 오리고기밥 (Arroz de Pato)

ㅇ 알렌떼쥬식 돼지고기(Carne de Porco à Alentejana)

3. 생선(Peixe) 및 해물(Marisco)

ㅇ 생선탕(Caldeirada de Peixe)

ㅇ 각종 생선구이

- 가자미(Linguado Grelhado)

- 갈치(Peixe Espada Grelhado)

- 농어 (Robalo Grelhado)

- 도미 (Dourada Grelhada)

- 광어 (Pregado Grelhado)

ㅇ 대구요리 (Bacalhau)

- 대구그라탕요리 (Bacalhau com Natas)

- 미뉴지방식 대구요리 (Bacalhau à Minhota)

- 양파, 감자, 계란볶음 대구요리 (Bacalhau à Brás)

- 오븐에 구운 대구요리 (Bacalhau à Lagareiro)

ㅇ 아구국밥 (Arroz de Tamboril)

ㅇ 해물국밥 (Arroz de Marisco)

4. 후식 (Sobremesa)
ㅇ 커스터드 크림파이(Pastel de Nata)

ㅇ 우유와 달걀로 만든 크림에 쌀알을 넣은 것(Arroz Doce)

ㅇ 치즈케잌(Cheese Cake)

ㅇ 사과파이(Tarte de Maçã)

ㅇ 초콜렛무스(Mousse de Chocolate), 망고무스(Mousse de Manga)

ㅇ 크리스마스 케잌(Bolo Rei)

ㅇ 과일(Fruta) : 파인애플(Ananás), 체리(Cereja), 오렌지(Laranja), 딸기(Morango)

ㅇ 아이스크림(Gelado)

ㅇ 커피(Café) : 에스프레소 커피(Café 또는 Bica), 연한 에스프레소 커피(Carioca Fraco),

밀크커피(Café com leite)


